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Пояснительная записка  
Расписание организованной образовательной деятельности составлено на основании: 

 Федерального закона от 21.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

 Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г №1155 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта дошкольного образования» 

 CП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания  и обучения , отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»( Постановление главного государственного санитарного врача от 28 сентября 2020 года №28) 

 Рекомендаций инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой 

 

 Продолжительность образовательной деятельности для детей 2-3 лет- 8 минут, 3 - 4 лет – 15 минут, 4 - 5 лет – 15-20 минут, 5 - 6 

лет – 20-25 минут, 6 - 7 лет –25- 30 минут. В середине времени, отведенного на образовательную деятельность, проводятся 

физкультминутки. Перерывы между образовательной деятельностью – 10 минут. В первой младшей группе № 11,  

образовательная деятельность организуется по подгруппам. Музыкальная образовательная деятельность организуется со всей 

группой.  

 

Учитывая ЭКС (этно-культурную составляющую), начиная со средней группы, вводится ознакомление с татарским языком по 

УМК З.М. Зариповой.Р.С.Исаева, Р.Г.Кидрячева; 

 В средней группе – 2 раза в неделю в режимных моментах, в старшей  группе– 2 занятия  в основной деятельности, 1 – в 

режимных моментах; в подготовительной к школе группе– 2 в основной деятельности, 1 – в режимных моментах 

 

Образовательная деятельность, проводимая в режимных моментах(приложение №1) 

 

 Конструктивно-модельная деятельность (КМД) проводится в старших группах(№7,10) 

 

Ежедневно во всех возрастных группах проводится чтение художественной литературы в ходе режимных моментов. 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

Приложение№1 

 

ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в режимных моментах 

Группа Образовательная деятельность Рекомендуемое время в режиме дня 

 понедельник 

№5 Татарский язык 15.00-15.20 

№6 Татарский язык 15.30-15.50 

№10 Конструктивно- модельная деятельность /Ручной труд 15.10-15.35 

 вторник 

№10 Татарский язык 15.00-15.25 

№7 Конструктивно- модельная деятельность /Ручной труд 15.10-15.35 

 среда 

№7 Татарский язык 15.00-15.25 

№8 Татарский язык 15.10-15.40 

 четверг 

№5 Татарский язык 15.00-15.20 

№6 Татарский язык 15.30-15.50 

 пятница 

№4 Татарский язык 15.10-15.40 

№1 Татарский язык 15.10-15.40 

№9 Татарский язык 15.10-15.40 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Расписание образовательной деятельности на 2021-2022 учебный год 
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рисование 
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Физ-ра 

8.50-9.10 
Раз.речи 

 

8.30-8.55 
9.05-9.25 

Тат.яз/лепка/ 
аппликация 
15.10-15.35 

Физ-ра 

8.30-8.55 
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ФЭМП 

9.10-9.40 
Констр./Ручной 

труд 

9.50-10.20 
музыка 

8.30-9.00 
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